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Лидия Николаевна Рыжова – известный ихтиолог, кандидат биологиче-

ских наук, доцент кафедры зоологии позвоночных и экологии ИГУ – роди-
лась 23 ноября 1939 г. в г. Черемхово в семье шахтёра-фронтовика. Свой 
трудовой путь она начала пионервожатой в Черемховской школе, а в 1960 г. 
поступила на биолого-почвенный факультет Иркутского госуниверситета.  

Всю дальнейшую жизнь Лидия Николаевна связала с кафедрой зооло-
гии позвоночных и экологии ИГУ, сотрудником которой была 55 лет. В 
1964 г. она поступила в аспирантуру, после окончания которой была зачис-
лена на должность лаборанта, а позже стала ассистентом. 

Защитив в 1971 г. под руководством П. Я. Тугариной кандидатскую 
диссертацию на тему «Некоторые гематологические показатели черного 
байкальского хариуса в зависимости от экологических факторов», Лидия 
Николаевна стала старшим преподавателем, а в 1977 г. была избрана на 
должность доцента.  

Среди специалистов школы ихтиологов университета она стала одним 
из основателей нового актуального эколого-физиологического направления 
исследований рыб Восточной Сибири. Результаты её работ доказали значи-
мость гематологических показателей, дающих убедительную информацию о 
состоянии рыб в различных местообитаниях, в их физиологическом опти-
муме и экстремальных условиях обитания. Более 30 лет она продолжала ра-
боту по изучению гематологических характеристик лососевидных рыб Бай-
кала, Ангарских водохранилищ и многих других озёрно-речных водоёмов 
Восточной Сибири.  
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Л. Н. Рыжова почти два десятка лет являлась активнейшим участником 
ихтиологического отряда советско-монгольской комплексной Хубсугуль-
ской экспедиции, ряд лет исполняя обязанности его начальника. На этой 
должности она проявила способности организатора чёткой, налаженной ра-
боты полевого отряда, сотрудники которого исследовали биологию рыб оз. 
Хубсугул, показала себя выносливым, ответственным руководителем. Ли-
дия Николаевна подробно изучила сезонную и многолетнюю динамику ге-
матологических характеристик всех видов рыб, населяющих озеро.  

Лидия Николаевна любила свою работу, отдавала все свои силы, зна-
ния и умения, она всегда свободно находила подход к каждому студенту и 
сотруднику, всегда была одним из любимых педагогов. Её лекции и практи-
ческие занятия всегда были насыщенны и интересны, их прослушали сотни 
будущих биологов и зоологов. Многие поколения студентов-зоологов пом-
нят её душевное внимание и участие к каждому своему ученику.  

В списке её научных трудов свыше 100 публикаций, включая статьи, 
учебные пособия, монографии. Лидия Николаевна воспитала более 50 вы-
пускников-ихтиологов.  

Память о Лидии Николаевне Рыжовой навсегда сохранится в сердцах 
благодарных учеников и коллег. 

А. Н. Матвеев, В. П. Самусенок 
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