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Аннотация. Обсуждаются вопросы использования в восстановительной медицине 
обонятельного эпителия в качестве источника аутологических стволовых и других 
малодифференцированных нейральных клеток. Рассматривается способ существен-
ного увеличения пролиферативного потенциала клеток в обонятельном нейроэпите-
лии путём его длительной хемостимуляции веществами нетоксичной природы. 
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Нейротрансплантация является одним из перспективных подходов для 

лечения различных органических поражений головного и спинного мозга [1; 
2; 12; 13]. При этом одной из основных проблем является поиск оптималь-
ных источников стволовых и других малодифференцированных нейральных 
клеток, необходимых для их использования в трансплантации при восстано-
вительной терапии. Для решения этих задач в настоящее время предприни-
маются попытки использовать плюрипотентные эмбриональные стволовые 
клетки, обладающие большим пролиферативным потенциалом [5; 6], инду-
цированные плюрипотентные стволовые клетки, получаемые из клеток раз-
личных тканей [9], а также другие источники и технологии их получения.  

Однако создание тканевого трансплантата с заданными свойствами 
сталкивается со многими трудностями, включая проблемы этического ха-
рактера. Особенно это касается использования эмбрионального материала. 
Другая, не менее важная проблема – отдалённые последствия переживания 
и интеграции трансплантированных клеток в новом, как правило, генетиче-
ски чужеродном микроокружении. Острота этого вопроса во многом определя-
ется иммунологической совместимостью и потенциальным риском формиро-
вания различных новообразований из трансплантата [16].  

Можно полагать, что некоторые из этих проблем могут быть преодоле-
ны при использовании обонятельного эпителия, который является доступ-
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ным и единственным на сегодняшний день источником аутологических 
нейральных стволовых, прогениторных и обкладочных глиальных клеток [2; 
3; 11]. Искусственное получение клеточных культур на основе ольфактор-
ной выстилки с необходимой пролиферативной активностью и потенциалом 
к образованию различных типов клеток становится важной задачей нейро-
биологии и восстановительной медицины. В связи с этим в настоящее время 
активно ведутся работы по выявлению ключевых факторов роста, которые 
могут в культуре диссоциированных обонятельных клеток активизировать 
процессы их пролиферации и дифференцировки [7; 14].  

Что касается поиска способов повышения пула стволовых и других 
бластных нейральных клеток в самом хеморецепторном эпителии, то к на-
стоящему времени утвердилось мнение о том, что активировать процессы 
нейрогенеза in vivo можно только в результате экстремальных воздействий 
на обонятельную систему – после аксотомии обонятельного нерва [15], 
бульбэктомии [4] или острых токсических воздействий [10]. Это делает не-
приемлемым использование данных подходов для усиления пролифератив-
ных свойств клеток в обонятельном биоптате человека. Вопреки сложив-
шимся представлениям, нами впервые на рыбах (Paracottus knerii, Cottoidei) 
экспериментальным путём с помощью лазерной конфокальной микроскопии 
(метод окраски делящихся клеток с помощью бромдезоксиуридина по 
Гратцнеру [8]) показано, что длительная (15 сут.) хемостимуляция эпителия 
слабоконцентрированной (массовая доля – 1·10-4 %) нетоксичной водорас-
творимой смесью аминокислот и пептидов вызывает очаговое стрессирова-
ние хемочувствительных клеток, их апоптоз и компенсаторное двукратное 
усиление процессов нейрогенеза (рис.). 

Эти данные определяют необходимость дальнейших исследований 
адаптивной стимул-зависимой дифференцировки и нейрогенеза клеточных 
элементов ольфакторного эпителия животных на разных сроках их сти-
муляции запаховыми веществами нетоксичной природы. Полученные ре-
зультаты создают предпосылки для разработки неинвазивных способов 
повышения потенциала аутологического биопсийного материала с увели-
ченным содержанием малодифференцированных нейральных клеток для 
их использования в восстановительной терапии болезней нервной системы. 
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Рис. 3D-реконструкция (конфокальная микроскопия) отдельных складок обо-

нятельного нейроэпителия каменной широколобки (Paracottus knerii, Cottoidei) в 
контроле (а) и в эксперименте – после продолжительной хемостимуляции (б). Ми-
тотически активные ядра клеток показаны стрелками (избирательная окраска ядер с 
помощью антител, меченых FITC к бромдезоксиуридину) 
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Abstract. The article examines the usage of olfactory epithelium in rehabilitation medi-
cine as a source of autological stem cells and other neutral cells with poor differentiation. 
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In particular, we discuss how long-term chemostimulation of olfactory epithelium by non-
toxic substances leads to a substantial increase of its cells' proliferative potential. 

Key words: neuron, apoptosis, neurogenesis, stem cell, transplantation. 
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